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 年  班      老師 

 

新北市土城區安和國民小學  年  班日課表 

    星期 
時間  

一 二 三 四 五 各科每週 
教學時數 

8:00~8:15 升   旗 
語文

領域 

國語  

8:15~8:35 導  師  時  間 
鄉土

語言 
 

第一大節 
8:40~9:20 

     
數學領域  

社會領域  

第二大節 

9:30~10:10 
     

藝術與人

文領域 

 

 

10:10~10:30 課  間  活  動 自然與生

活科技 

 

第三大節 

10:30~11:10 
     

 

健康與體

育領域 

 

第四大節 

11:20~12:00 
     

 

綜合領域  

12:00~12:35 午  餐  時  間 英 語  

12:40~13:25 午  間  靜  息 電 腦  

第五大節 

13:30~14:10 
     實驗課程  

第六大節 

14:20~15:00 
     

  

  

15:00~15:20 整  潔  活  動   

第七大節 

15:20~16:00 
     

  

  

16:00 降  旗  放  學 合 計 32 

 


